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= Tagliche Bewegungseinheit

groove2grow

Tanzvideos fur die Klasse

Im Rahmen des Lehrgangs ,eEduaction” wurde das Tanzprojekt groove2grow ins Leben
gerufen, mit dem Ziel Schiler:innen zu mehr Bewegung in Form von Tanz im Unterricht zu
inspirieren und motivieren. Groove2Grow ist eine Online-Plattform, die Lehrpersonen dabei
unferstitzt, Tanz in den Unterricht zu integrieren. Mit der Sammlung von kurzen Tanzvideos
und didaktischen Materialien wird unterstitzt, Bewegung und Kreativitat zu einem integralen
Teil des Lernprozesses zu machen.

Auf der Website groove2grow wurden zehn neue, altersaddquate Video-Tutorials erstellt, die
unterschiedliche Schwierigkeitsstufen umfassen.

Mit dem zusd@tzlich zur Verfigung gestellte Leitfaden, den Lehrpersonen durch Anmeldung
kostenlos beziehen kdnnen, erhalten Sie wertvolle Unterstitzung, um das Projekt optimal in
Ihren Unterricht einzubinden.

https://www.bewegungseinheit.gv.at/sekundarstufe-i/groove2grow
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